Kesan 2019 sulkapalloleirit

Laaksolahden Sulkapallo jarjestaa lapsille, nuorille seka
kilpajunioreille suunnatut liikkunnalliset sulkapalloleirit kolmella
ensimmaisella lomaviikolla Laaksolahden
Tenniskeskuksessa.
Leiri 1 -
MA-PE 3.6. - 7.6.2019 Sulkapalloleiri 6-14-vuotiaille

Leiri sopii vasta-alkajille ja nuorille harrastetason pelaajille. Leiri sisaltaa paivittain vahintaan
nelja tuntia sulkapalloa, seka lisaksi muita urheilulajeja sisélla ja ulkona Laaksolahden
Urheilupuistossa. Leiri kestad ma-pe klo 9:00 -15:00. Osallistujat jaetaan tarvittaessa taso- tai
ikaryhmiin. Lapsen voi tuoda leiripaikalle klo 8:00 ja noutaa klo 16:00.

Osallistumismaksu: 200€/h16 (sisaltaa ruokailun, sulkapallot, kenttdvuokrat, valmennuksen ja
tarvittaessa lainamailan).

Leiri 2
MA-PE 10.6. - 14.6.2019 Sulkapalloleiri seuramme nuorille kilpajunioreille (Startti-
& Talenttiryhman pelaajat)

Leiri sopii seuramme kilpajunnuille (Talentti & Startti). Leiri siséltaa p&ivittadin vahintaan nelja
tuntia sulkapalloa, seka liséksi fysiikkaharjoituksia ja muita urheilulajeja ulkona Laaksolahden
Urheilupuistossa. Leiri kestdd ma-pe klo 9:00- 15:00.

Osallistumismaksu 220€/hl6 (siséltéda ruokailun, aidot sulkapallot, kenttdvuokrat ja
valmennuksen).

Leiri 3 HUOM! Mikéli pelaaja osallistuu Leiri 1:lle tai 2:lle saa han Leiri 3:n
osallistumismaksusta -50%, etu koskee myds sisaruksia ja kaveria jos
osallistuvat yhdessa leirille. Etu koskee vain Leiri 3:n osallistumismaksua.

MA-TO 17.6. - 20.6.2019 Sulkapalloleiri 6-14-vuotiaille

Leiri sopii vasta-alkajille ja nuorille harrastetason pelaajille. Leiri siséltda paivittdin vahintaan
nelja tuntia sulkapalloa, seka liséksi oheisharjoituksia ja muita urheilulajeja ulkona
Laaksolahden Urheilupuistossa. Leiri kestda ma-to klo 9:00 -15:00. Osallistujat jaetaan
tarvittaessa taso- tai ikdryhmiin. Lapsen voi tuoda leiripaikalle klo 8:00 ja noutaa klo 16:00.

Osallistumismaksu: 160€/hl6 tai 80€/hld mikéli pelaaja osallistuu myos leiri 1:lle tai 2:lle.
(sis&ltaa ruokailun, sulkapallot, kenttdvuokrat, valmennuksen ja tarvittaessa lainamailan).

Leiripaikat varataan ilmoittautumisjarjestyksessa, joten varaa paikkasi
mahdollisimman pian!

limoittautumiset ja tiedustelut: petra.pylkkanen@espoontennisseura.fi



